
 

 

Monatsübung «Vitalparameter» 

Mittwoch 16. Oktober 2024  

An 3 Posten wurde fleissig gemessen und geübt.  

Welches sind die Anzeichen einer Über- oder Unterzuckerung und wie messen 

wir den Blutzuckerwert? Die Samariter durften gegenseitig die Nadeln 

ausfahren und unter Anleitung von Michaela den Zuckerwert bestimmen. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Blutdruckmessen mit dem manuellen Gerät ist eine Herausforderung. Zusätzlich 

gab es Instruktionen von Liliane zum Pulsmessen am Handgelenk. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wie der korrekte Algorithmus bei der Reanimation des Babys, Kleinkindes oder 

eines Erwachsenen ist, wurde beim Posten von Gaby geübt. Zudem kam der 

Übungs-Defibrillator zum Einsatz. 

 

 

 

 

 

  


